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星期天真好！在這個自由自在、

無拘無束的時間裡，可以做很多想做

的事，看電視、看書、爬山、旅行等

等。那我呢？我最喜歡在星期天玩電

腦和騎獨輪車。 

我喜歡玩電腦，因為可以按著鍵

盤和滑鼠玩各式各樣的小遊戲，不只

畫面人物可愛，顏色多采多姿，有時

還會發出很多奇怪的聲音，精采又有

趣，甚至讓我開懷大笑，心情也變得

比較輕鬆愉快。當我看著電腦螢幕的

時間太久，爸媽就會常常提醒我要注

意眼睛，適時的閉目養神，看看遠方

的綠樹，這樣我才不會得到近視。 

星期天我最喜歡做的另一件事情

就是騎獨輪車。因為騎獨輪車可以運

動健身、培養耐性以及鍛鍊平衡感。

此外，當我騎著獨輪車，迎著徐徐的

微風，欣賞宜人的景色，碰到認識的



人輕快地打一聲招呼，還能跟朋友騎

來騎去玩鬼抓人遊戲，好玩又刺激。

爸媽也會常常提醒我注意安全，騎獨

輪車要專心，盡量在操場或空曠的地

方，才不會容易發生意外。 

 

快樂的時間總是過得很快，真希

望下個星期天趕快來臨，讓我快樂地

做最喜歡的事情！ 


