
1 
 

幸福家庭樂書香— 

家庭教育及親子共讀種子教師培訓簡章 

一、依據 

教育部「幸福家庭樂書香：公共圖書館推展家庭教育實施計畫」。 

二、目的 

(一)提升公共圖書館館員、志工，以及家庭教育中心志工之家庭教育專業知能，

使其具備推廣家庭教育及親子共讀讀書會之帶領能力。 

(二)結合既有館藏資源與優質家庭教育圖書，辦理分齡分眾之優質家庭教育活動，

增進家庭和諧，共創書香社會。 

三、辦理機關 

(一)主辦機關：教育部 

(二)承辦機關：國立臺灣圖書館 

(三)合辦機關：國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系、國立公共資訊圖書館、

高雄市立圖書館、各縣市家庭教育中心 

四、參加對象及名額 

(一)公共圖書館館員、志工，以及各縣市家庭教育中心人員與志工。 

(二)第 1及第 3梯次名額皆為 150名，第 2梯次(南區)名額為 80名，每館或中心

可推薦 3-5人參加。 

(三)各縣市公共圖書館已獲補助成立「幸福家庭閱讀專區」提案計畫書撰寫人，

請務必報名參加。 

五、辦理時間及地點 

梯次 地點 時間 

第 1 梯次

(北區) 

國立臺灣圖書館 B1 演藝廳 

（新北市中和區中安街 85 號） 
105 年 2 月 16 日-18 日 

第 2 梯次

(南區) 

高雄市立圖書館總館 8 樓華立廳 

（高雄市前鎮區新光路 61 號） 
105 年 3 月 2 日-4 日 

第 3 梯次

(中區) 

國立公共資訊圖書館 2 樓國際會議廳 

（臺中市南區五權南路 100 號） 
105 年 3 月 9 日-11 日 

備  註：學員可跨區報名參加培訓活動 
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六、課程內容與師資 

本培訓課程理論與實務並重，參訓者皆須修習三天理論與實務課程。 

(一)第一天 

時 間 主 題 / 內 容 貴 賓 及 師 資 群 

10:00-10:30 報  到  

10:30-11:00 開訓典禮 貴賓致詞  (教育部長官、楊館長) 

11:00-12:00 

幸福起步走！ 

家庭教育及優質家庭教育

圖書介紹 

黃迺毓老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授) 

潘榮吉老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系助理教授) 

陳若琳老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系副教授) 

12:00-13:20 午  餐  

13:20-14:50 

幸福源源不絶〜 

1.認識家庭教育資源 

2.各國推動家庭教育之經驗 

3.圖書館如何推動家庭教育 

北區講師： 

林宜靜老師 

(國立臺灣大學健康政策與管理研究所專案助

理教授) 

中區、南區講師： 

陳貞旬老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系、臺北護理健康大

學幼兒保育系兼任講師) 

14:50-15:10 茶  敘  

15:10-16:40 

書香情更濃〜 

1.讀書會帶領技巧 

2.閱讀媒材的選擇與應用 

3.解讀與導讀的方法與技巧 

北區講師： 

林宜靜老師 

(國立臺灣大學健康政策與管理研究所專案助

理教授) 

中區、南區講師： 

陳貞旬老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系、臺北護理健康大

學幼兒保育系兼任講師) 

16:40 賦  歸  
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(二)第二天 

時 間 主 題 / 內 容 師 資 群 

08:30-09:00 報    到 
林如萍老師 
(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授) 

黃迺毓老師 
(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授) 

涂妙如老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系副教授) 

余佳玟老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系兼

任講師) 

黃秋華老師 

(實踐大學家庭研究與兒童發展學系兼任講師) 

戴秉珊老師 

(樹德科技大學兒童與家庭服務系兼任講師) 

09:00-10:30 
幸福方程式 

--家庭教育與方案設計原則(一) 

10:30-10:50 茶    敘 

10:50-12:00 
幸福方程式 

--家庭教育與方案設計原則(二) 

12:00-13:20 午   餐 

13:20-15:10 
幸福·愛·分享 

--家庭教育方案設計案例分享 

15:10-15:30 茶敘 

15:30-17:00 

幸福練習曲 

1.分組實作演練與討論(一) 

2.獲選成立「幸福家庭閱讀專區」

圖書館提案計畫分組討論與學習 

17:00 賦   歸  

(三)第三天 

時 間 主 題 / 內 容 師 資 群 

08:30-09:00 報   到 
林如萍老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授) 

黃迺毓老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授) 

涂妙如老師 

(輔仁大學兒童與家庭學系副教授) 

余佳玟老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系兼任講

師) 

黃秋華老師 

(實踐大學家庭研究與兒童發展學系兼任講師) 

戴秉珊老師 

(樹德科技大學兒童與家庭服務系兼任講師) 

吳明珏老師 

(國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系博士候

選人、國立臺灣圖書館主任秘書) 

09:00-12:00 
幸福練習曲 

--分組實作演練與討論(二) 

12:00-13:20 午   餐 

13:20-14:50 
幸福懶人包 

--方案評估及課程回饋 
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4:50-15:05 茶   敘  

15:05-16:50 

幸福的約定〜 

1.幸福家庭閱讀專區計畫 

執行事項說明 

2.515家庭共學週啟動儀式 

準備事項說明 

3.Q&A 

國立臺灣圖書館 

16:50-17:00 結訓典禮 國立臺灣圖書館 

17:00 賦    歸  

七、注意事項 

(一)「幸福家庭閱讀專區」提案計畫撰寫人請務必報名參加，並攜帶計畫書參訓。 

(二)全程參與者將核予公務人員終身學習時數 21小時，6個月內實際於公共圖書

館帶領家庭教育及親子共讀活動者，可獲得活動帶領人培訓證明。 

(三)全程參與培訓課程並獲研習證明者，其所服務之圖書館於下年度提案參與「幸

福家庭閱讀專區」評選，將優先列為入選館考量名單。 

八、報名方式 

(一)報名日期：自即日起受理報名，參加北區培訓課程者請於 105年 2月 1日前

完成報名；參加南區及中區培訓課程者請於 105年 2月 20日前完成報名。 

(二)報名方式 

1. 公務人員或教師： 

請至「行政院人事總處公務人員終身學習入口網站」報名(網址：

https://ecpa.dgpa.gov.tw/)。 

2. 志工、約聘僱人員或家庭教育中心人員： 

(1)請至「國立臺灣圖書館活動報名網站」報名(網址：

http://www.ntl.edu.tw/sp.asp?xdurl=onlinesign/onlinesign.asp&mp=1)。 

(2)亦可填妥隨函檢附之報名表以電子郵件（2012bookstart@gmail.com）

或傳真（02-29268670）回傳報名資料。 

(三)研習人員名單公布：北區 105年 2月 2日；南區、中區 2月 23日於國立臺

灣圖書館網頁(http://www.ntl.edu.tw/)最新消息公布。 

 

https://ecpa.dgpa.gov.tw/
http://www.ntl.edu.tw/sp.asp?xdurl=onlinesign/onlinesign.asp&mp=1
http://www.ntl.edu.tw/
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九、其他 

(一)參加學員由各服務機關給予公（差）假。 

(二)與會學員差旅費，由學員依規定向各服務單位報支（離島及偏遠地區之公共

圖書館與家庭教育中心參訓人員，由主辦單位在預算額度內補助交通費和住

宿費）。 

(三)研討會期間由承辦單位供應午餐。 

(四)公務人員終身學習時數由承辦單位統一辦理認證作業。 

十、培訓報名表—詳附件 

 


